DE PRIVADIERE




Notre SPA vous accueille tous les jours de 10h00 a 20h00.

L'acces est illimité pour les résidents de |'hotel. Les Soins & massages se font sur réservation.

L'accés au spa comprend:

3 cabines de soins dont une cabine duo

2 espaces vestiaires avec douches individuelles
Hammam

Sauna

Espace détente Solarium avec tisanerie

Piscine chauffée intérieure

La Boutique Cing Mondes

CONTACT

+33(0)4 66 75 69 59
infoeprivadiere.fr
www.privadiere.fr

24 av. de la Privadiere / 30190 GARRIGUES- SAINTE-EULALIE / Gard



VISAGE

KO BI DO

Soin massage KO Bl DO Anti-age global - 80min / 150€

Ce soin d'exception, agissant comme un véritable Lifting, allie les effets
des ingrédients issus des Pharmacopées du Monde, aux manceuvres de
la Dermapuncture (technique manuelle et exclusive d'acupuncture sans
aiguilles) et du Ridoki afin de repulper la peau et de relancer le capital

jeunesse.
*Démaquillage et gommage

Soin massage KO Bl DO Re densification - 50min / 105€
Ce lifting manuel inspiré du massage japonais Ko Bi Do, agit en
profondeur sur les rides du cou et du visage. Vous retrouvez une peau

repulpée, lissée, un teint éclatant et un esprit parfaitement détendu.
*Demaquillage et gommage

PO

Soin Massage Fleurs et Fruits de Bali Perfecteur éclat - 80mn/ 150€

Le véritable soin zéro défaut, perfecteur visage, cou et décolleté, gréce a des
techniques d'oxygénation alliant les actifs naturels des fleurs tropicales et des
acides naturels de fruits (AHAs) pour retrouver une peau purifiée et éclatante, un

grain de peau lissé et un teint sublimé.
*Démagquillage et gommage

Soin Massage Aux 5 fleurs de Bali Hydratant Repulpant - 50min/ 105€
Ce soin d'origine balinaise hydrate en profondeur et illumine la peau gréce &
I'association de cing fleurs tropicales. Les massages du visage, de la nuque et des

trapézes liberent les tensions et apportent un ressourcement.
*Démaquillage et gommage
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LE CORPS

SOINS PREPARATOIRES

HAMMAM

Stretch hammam Etirements Doux - 50min/ 95€

Vivez une expérience inoubliable dans les vapeurs parfumées du hammam. Puis
parcourez les étapes traditionnelles du rituel marocain composé d'une
exfoliation au Savon Noir Beldi et Gant de Kassa, puis d'un enveloppement & la
Créme de Rassoul associé & des assouplissements doux.

GOMMAGES

Gommage Aromatique aux épices énergisani - 20min*/ 65€

Inspiré du Boreh, recette traditionnelle venue de Java a base d'épices et de sels
de mer. Ce soin tonifie le corps par ses senteurs revigorantes et laisse la peau
délicatement satinée.

Gommage sublime au Monoi de Tahiti Nourrissant - 20min™/ 65€

Issue de la Ra'au, pharmacopée traditionnelle polynésienne, cette préparation
biologique & base de poudre de coco associée au Monoi de Tahiti, laisse la peau
douce et soyeuse.

Gommage purée de Papaye Révélateur d'éclat - 20min™/ 65€
Laissez-vous transporter dans le royaume du Siam et ses notes envoltantes. Ce
soin composé de papaye et de terre de diatomée exfolie, parfume et illumine

votre peau.

Gommage purifiant au savon noir Beldi Purification - 20min*/ 65€
Voyagez au Cceur de la tradition orientale du Hammam. Associée a l'action
exfoliante du gant de Kassa, cette recette ancestrale permet de purifier la peau
en profondeur pour la laisser douce, satinée et délicatement parfumée.

*Les soins préparatoires 20 min sont vendus uniquement en complément d'un autre soin.



SOINS MASSAGES

Soin Massage Signature Privadiére - 50min /105€ - 80min/150€

Massage sur mesure, pour une déconnexion totale, adapté a soi, & son humeur, a
son corps & ses envies. Sur mesure, Choisissez votre rythme, pression, zones &
masser.

Soin Massage Oriental traditionnel - 50min /105€ - 80min/150€

Ce massage inspiré de la tradition orientale travaille 'ensemble du corps avec de
I'huile d'Argan chauffée et délicatement parfumée. Les mains expertes de la
praticienne, vous enveloppent de manceuvres douces et lentes pour vous procurer
un état de pur bien-étre.

Soin Massage Ayurvédique indien Tonique profond - 50min/105€ -
80min /150€

Profitez des fragrances de la vanille et de cardamome de ce massage tonifiant &
I'huile chaude inspiré de la tradition indienne millénaire. L'alternance de rythmes
variés énergétiques et chauffants délie les tensions et détend les muscles.

Soin Massage Délassant du dos - 20min /65€

Découvrez les vertus de ce massage profondément relaxant. En insistant sur le
dos, la nuque et les omoplates, ce soin libére les tensions accumulées pour vous
procurer bien-étre et relaxation totale.



LES GRANDS
RITUELS

Grand Rituel Impérial de Jeunesse « « KO Bl DO SUPREM » - 1h50/
210€
Puisant dans les meilleures traditions de soin et beauté du monde, ce rituel
vous apporte un ressourcement ultime, incluant :

e Detente au Hammam

e Soin Massage Délice du Dos - Durée 20min Soin

* Massage du Visage Ko Bi Do - Durée 50min

Grand Rituel de I'Orient - 1h50/ 210€
Laissez vous transporter au cceur de |'univers magique du Hammam et de la
tradition marocaine, et retrouvez une peau fonifiée et soyeuse, incluant :

e Detente au Hammam

e Gommage purifiant au Savon Noir Beldi

e Enveloppement Purifiant et Détoxifiant & la « Créme de Rassoul »

e Soin Massage Oriental Traditionnel Relaxant - (Durée 45 min)

Grand Rituel de Félicité a Deux « Détente en duo » - 1h50/ 210€ *
Partagez un moment de bien-étre et de relaxation inoublioble & deux. Ce
rituel permet de vivre une expérience privilégiée pour retrouver énergie et
harmonie, incluant :

e Detente au Haommam

e Gommage Aromatique aux épices

e Soin massage ayurvédique indien (Durée 50 min)

*Sous réserve de la disponibilite.

* Prix par personne.



BEAUTE

BEAUTE DES MAINS & DES PIEDS

* Beauté des Mains Durée 45min/ 50€
Démagquillage, gommage, limage des ongles, travail des cuticules, pose de
créme et pose d'une base.

* Beauté des Pieds Durce 45min / 50€
Démagquillage, gommage, limage des ongles, travail des cuticules et du talon,
pose de créme et pose d'une base.

e Beauté des Mains + Beauté des Pieds 90£
Faites vous plaisir avec ce soin des mains et des pieds.

ONGLES

* Pose vernis classique 15min/20€
* Pose de vernis semi-permanent 30min/40€

EPILATION

e PourElle:

Lévres + Menton - Durée 15min / 12€
Sourcils - Durée 15min / 15€

Aisselles - Durée 20min / 20€

Maillot ou Bras - Durée 20min / 25€
Demi-jambes - Durée 20min / 30€
Jambes entiéres - Durée 30min / 40€
Maillot échancré - Durée 35min / 30€

e Pour Lui:

Sourcils, nez ou oreilles - Durée 15min / 15€
Aisselles - Durée 25min / 18€

Epaules, Torse, Ventre ou Dos - Durée 30min / 25€
Dos entier (avec épaules) - Durée 40min / 35€
Jambes entiéres - Durée 60min / 35€



REGLEMENT

Nous nous permettons de vous rappeler que tout comportement incorrect de la part du client metira immédiatement fin
au soin.

Le Spa est un lieu dédié au calme et & la sérénite, y compris le bassin et les zones d'eau ! La Piscine intérieure est avant fout un
bassin de relaxation et non pas un bassin ludique Veillez & respecter la franquillité des hétes dans I'ensemble des espaces ainsi que
lors de vos déplacements.

Vous pouvez utiliser votre téléphone uniquement @ l'accueil et dans les vestiaires en parlant discrétement afin de préserver la
sérénité du lieu.

SECURITE & HYGIENE:

La direction décline toute responsabilité en cas d'accident survenant dans toutes les zones d'eau du Spa, pour des raisons de
sécurits, il est inferdit de courir .

Le bassin n'est pas survelllé, son accés se fait sous votre entiére responsabilité. Les sauts et les plongeons sont inferdits.

Les animaux domestiques ne sont pas admis au Spa.

Tout objet en verre ainsi que tout type de nourriture et de boissons sont strictement interdits dans ['ensemble du Spa (autour du
bassin, dans les zones d'eau, les vestiaires et dans les salles de soins).

Il est interdit de fumer dans toutes les zones intérieures du Spa.

Il est demandé aux clients de porter les protections pour chaussures en entrant dans la zone des vestiaires.

TENUE :
Le maillot de bain est obligatoire, il doit étre décent et approprié pour accéder aux « zones d'eau ». Le drap de bain, le peignoir et
les mules sont fournies. Nous vous remettrons également des sous-vétements jetables pour fous les soins et massages du corps

AGE REQUIS :

Les jeunes de plus de 16 ans sont les bienvenus pour effectuer les soins visages, corps et beaute.

Les mineurs de moins de 16 ans doivent impérativement étre accompagnés d'un adulte et restent sous la responsabilité
de celui-ci lors des soins. En revanche, pour des raisons de sécurité ils ne sont pas autorisés a accéder au hammam et au
sauna. L'accés au bassin de relaxation est uniquement réservé aux mineurs résidents de |'hotel, sous réserve qu'ils soient
accompagnés et sous la surveillance d'un adulte. L'accompagnateur devra veiller au respect de la sérénité du lieu & des
regles de sécurité.

CONDITIONS DE SANTE

Veuillez informer lors de votre réservation d'un quelconque probleme de santé, allergie ou d'une possible grossesse car
certains soins sont contre-indiqués.

La pratique du sauna et du hammam est contre-indiquée aux femmes enceintes, aux personnes cardiaques ou souffrant
de problémes de santé importants.

Tout utilisateur est personnellement responsable de sa propre santé et se doit de consulter un médecin avant d'entreprendre
certains exercices ou fraitements.

Nos massages sont des soins de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés.

DUREE DES SOINS

Les durées précisées correspondent aux durées effectives de soins : pour un soin de 20min, 50min, 80min merci de prévoir
respectivement 30min, 1h et 1 h30.

Merci de respecter la ponctualité des rendez-vous et de vous présenter au Spa 10 minutes & l'avance. Tout retard sera imputé sur le
temps de soin réservé.

Il est recommandé de respecter la durée d'utilisation indiquée pour le sauna et le hammam.

RETARDS & ANNULATIONS

Si vous souhaitez annuler ou reporter votre soin, vous étes tenus de nous en informer au plus tard 48h & I'avance.

Selon notre politigue d'annulation, une non-présentation aux soins ou annulation postérieure aux délais précisés ci-dessus,
entraineront la facturation & 100% de la valeur du soin.

VOL
La direction décline toute responsabilité en cas de perte ou de vols d'effets personnels dans I'enceinte du Spa. Un casier est a votre
disposition dans le vestiaire.

BOUTIQUE :
Les produits de la marque Cing Mondes sont disponible & la vente dans notfre boutique, n'hesitez pas & prendre conseil auprés de
l'une de nos praticienne.

BONS CADEAUX :
Disponible sur le site internet ou & la réception, n'hésitez & demander plus de détails.



